
# 3 -  Révisions d’octobre 
 
Nous avons navigué sur Sprintos et nous avons effectué de nombreuses manœuvres. 
Qu’avons-nous retenu de ces séances. 
 
Différents termes sur l’accastillage : 

Mat 
Etai 
Hauban 
Bôme 
Grand voile 
Ralingue 
Point d’amure 
Point d’écoute 

Têtière 
Chute 
Lattes 
Foc 
Ecoute 
Poulie 
Manille 
Manillon 

Hale bas 
Dérive 
Aiguillot et Fémelot 
Gouvernail 
Safran 
Barre 
Stick 
Bout d’amarrage 

 
Si vous avez oublié quelques termes, vous avez la possibilité de les rechercher dans :        
                    Bases-dictionnaire 
 
Comment manœuvrer : 
Border, certains ont fait la relation avec border un lit (je tire sur les draps  = je tire sur 
l’écoute) 
Choquer, opération inverse, je laisse filer l’écoute. 
 
Deux façons pour passer d’une amure sur l’autre amure (passage de tribord en bâbord 
amure par exemple) 
 

Virement vent debout      Empannage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


