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Au cours de nos dernières navigations, nous avons tourné autour de 2 ou 3  bouées. Cela nous 
a permis de tirer des bords au près pour atteindre la bouée au vent puis de redescendre au 
largue puis vent arrière pour rejoindre la bouée sous le vent. 
 
Qu’avons-nous appris ? 
Lors du gréement des Sprintos nous avons parcouru les différentes parties de ces voiliers. 
Vous pouvez revoir toutes les dénominations sur les 7 pages dans l’onglet  
Base -Encore plus de détails      
                        
 
Avec un voilier nous pouvons nous diriger dans toutes les directions sauf face au vent car 
nous allons reculer (zone en rouge) 
 
Allures : 
1 – Le près – la grand voile et le foc sont 
bordés 
 
2 – Le travers – les voiles ont été légèrement 
choquées. 
 
3- Le largue – voiles choquées afin de 
récupérer un maximum de puissance. 
 
4 – Vent arrière – voiles en ciseaux 
 
Amures : 
Les voiliers en bleu reçoivent le vent sur le 
flanc droit donc ils seront tribord amures. 
 
Les voiliers verts par contre seront bâbord 
amures car recevant le vent sur leur côté 
gauche donc côté bâbord. 
 
 

 
 

 
En position 4, reçoit-il le vent du coté gauche ou du coté droit ? 
 
Solution :  
La bôme du bateau en position 4 est à bâbord du bateau, le voilier sera donc tribord amures. 
 
Le voiler en vert ci-dessous est sur une fausse panne, c'est-à-dire que sa bôme demande à 
passer sur l’autre bord. Ce bateau ayant sa bôme à tribord sera déclaré bâbord amures. 
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Ceci est un virement de bord 
 
Le but de cette manœuvre est de passer de 
tribord amures vers bâbord amures face au 
vent. 
 
Le barreur pousse sa barre pour diriger le 
bateau face au vent, lorsque le foc sur l’autre 
bord est plein il n’oublie pas de recentrer sa 
barre sinon c’est la baignade par forts vents. 
 
Donc pour toute manœuvre il faut anticiper. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ceci est un empannage 
 
Le but de cette manœuvre est de passer de 
tribord amures vers bâbord amures avec le 
vent dans le dos. 
 
Le barreur tire sa barre vers soi pour diriger 
le bateau dos au vent, attention la bôme va 
passer violemment sur l’autre bord. 
 
Anticiper avant d’exécuter cette manœuvre 
évite le contact de la bôme avec la tête  
Aïe Aïe Aïe …….. 
 
           

 
 
Toutes les manœuvres ont été réalisées avec la main sur la barre, sur un dériveur on utilise le 
prolongement de la barre que l’on appelle le stick. Puisque l’on ne possède pas des bras à 
rallonge l’utilisation du stick permet de faire du rappel sans se plier en deux pour tenir la 
barre. Prochain exercice sera de barrer qu’avec le stick. 
 
 
 
Suite page suivante 
 

Contact 
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Définitions : 
 
Au vent, sous le vent 
Le côté sous le vent d’un bateau est le côté où se trouve sa bôme. L’autre côté sera le côté au 
vent. 
 
 
 
 
 
  Côté au vent de Jaune                    Côté au vent de la bouée 
 
 
  Côté sous le vent de Jaune              Côté sous le vent de la bouée 
 
La bouée n’ayant pas de bôme ah ah ah !, son côté au vent sera la partie recevant en premier 
le vent. 
 
 
Engagement 
Deux bateaux sont engagés lorsque l’étrave de l’un dépasse le tableau arrière de l’autre. Sinon 
les bateaux sont en route libre. 
 
 
 
 
 
 
 
                 Rouge et Bleu sont engagés                              Vert et Jaune sont en route libre 
 
 
Règles de priorité : 
 
Lorsque 2 voiliers sont sur une route de collision, 3 règles sont utilisées pour définir le bateau 
prioritaire. 
 
Règle 10 – Bateaux sur des bords opposés 
Le bateau Rouge bâbord doit se maintenir à l’écart du bateau Jaune tribord 
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Règle 11 – Bateaux sur le même bord, engagés. 
Le bateau Rouge au vent engagé sur Vert sous le vent doit se maintenir à l’écart de Vert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Règle 12 – Bateaux sur le même bord, non engagés (en route libre) 
Le bateau Rouge en route libre derrière doit se maintenir à l’écart de Bleu en route libre 
devant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je pense que vous avez tout compris …………………….  
 
Question : 
Dans le dessin ci-dessous qui doit se maintenir à l’écart, Rouge ou Jaune (vous avez 3 heures) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Règle 14 – Eviter le contact 
Un bateau doit éviter le contact avec un autre bateau si cela est raisonnablement possible 
même s’il est prioritaire. 
 
Cool Cool ne paniquez pas, cet hiver nous organiserons une projection sur les définitions et 
les règles.  
 
A bientôt sur l’eau. 


