
# 7 -  Le vent Refuse ou Adonne 
 
 
En deux mois tu as appris : 
 
 Les différentes parties d’un voilier : mat, bôme, étai, haubans, cadène, hale-bas, puits de 

dérive, aiguillot, fémelot, safran, barre, stick, grand voile, foc, écoute, filoir, poulie, 
manille et manillon, bout d’amarrage. 

 Les différentes allures et amures : près, travers, largue, vent arrière ; tribord et bâbord 
amure. 

 Les manœuvres de navigation : border, choquer ; virement de bord, empannage ; lofer, 
abattre ; contournement des bouées, utiliser le vent apparent. 

 Les règles de priorité : sous le vent, au vent ; engagé ou en route libre  (sur des amures 
différentes, même amure engagé, même amure en route libre) 

 
Si tu as le moindre doute, n’hésite pas à poser des questions. 
 
Revenons sur l’allure du près, Rouge navigue avec un angle d’environ 45° avec la direction 
du vent.  
 
 
 
 
 
 
 
Comme tu as pu le remarquer le vent en eaux intérieures change en direction et en force. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En B lorsque le foc de Jaune faseye, le vent a changé de direction donc refuse, il faut 
immédiatement abattre pour retrouver en C  l’angle au vent de 45°. 
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En B lorsque le bateau Vert gite plus que la normale, le vent a pu changer de direction, on dit 
qu’il adonne, il faut immédiatement lofer pour retrouver en C  l’angle au vent de 45°. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attention, en B1 la gite du bateau Bleu peut être provoquée aussi par une rafale donc même 
manœuvre, on lofe afin de retrouver en B2  la bonne assiette du bateau. Puis en sortie de 
rafale abattre pour retrouver en C  l’angle au vent de 45°.  
Dans le cas du bateau Bleu, le vent réel n’a pas changé de direction par contre le vent 
apparent a adonné. 
 
Une série d’entrainements sur l’eau permettra de te familiariser avec ces manœuvres et 
acquérir une certaine rapidité. 
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