# 4 - Allure du preés

Allure du pres serré :

Pour aller de la bouée A a la bouée B, le bateau JAUNE qui cherche a trop serrer le vent (a
piper, ou a pointer, en argot de régatier) fait certes moins de route mais diminue sa vitesse et
vert qui abat trop (on dit aussi qu'il fait courir) obtient certes une vitesse plus importante, mais
cet avantage peut étre annulé par le surcroit de route a parcourir (en argot de régatier on dit

« tirer des bords carrés »).
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Le bon compromis est celui qui suit la ligne rouge. Ceux qui navigue sur Live Skipper ou sur
Virtual Régatta savent qu’il faut utiliser la meilleur VMG (Velocity made good) en frangais on
parle de compromis cap/vitesse 45° environ suivant la force du vent et le type de voilier.

Nous obtenons le méme phénomene sur certains voiliers qui évitent le vent arriere. Il est
préférable de remplacer le bord de vent arriére par 2 bords de largue 140° environ suivant la
force du vent et le type de voilier.

Venez vous initier sur Live Skipper ou Virtual Regatta et vous allez tout de suite comprendre.

Jean-Luc



