
12 – Comment prendre un bon départ 

 
Où se trouve la ligne de départ ? 

La ligne de départ est située entre deux marques. Elle est souvent matérialisée par le pavillon orange 
sur le mat du bateau comité de course d’un côté et une bouée à l’autre extrémité. D’un côté nous 
avons la zone pré-départ et de l’autre la zone parcours. 

Dans quel sens doit-on partir ? 

Être bien renseigné pour connaitre la 1ere bouée à virer. Souvent le premier bord pour rejoindre la 
1ere bouée se fait au près. Donc évitons d’être dans la zone parcours au moment du signal du 
départ.

 

Pavillon Orange 

Tant que le pavillon orange n’est pas hissé (le Comité de Course n’est pas encore prêt), vous pouvez 
tester la position de la ligne. 

3 cas possibles : 
1. Ligne neutre, vous pouvez partir à une des extrémités de la ligne de départ. 
2. Vent venant légèrement de tribord, dans ce cas il faudra se positionner au bateau Comité de 

Course. Attention, il va y avoir du monde. 
3. Vent venant de bâbord, difficulté pour franchir la ligne en étant tribord amures donc se 

placer à bâbord de la ligne. 
 

 
En conclusion, ne pas se trouver dans la situation de Rouge car il mettra beaucoup de temps pour franchir la 
ligne de départ. 

Zone pré départ 

 Parcours 

Cas1 Cas2 Cas3 



Ne pas oublier les règles applicables sur la ligne de départ. 
 
Il est préférable d’être tribord amures donc prioritaire sur la ligne de départ.  
Rouge doit modifier sa route. 

 
 
Lorsque les bateaux sont engagés, le bateau sous le vent est prioritaire.  
Donc Vert doit se maintenir à l’écart de Jaune. 

 
 

 
Il est interdit de se glisser entre le bateau Comité de Course et le bateau sous le vent. Vous entendrez 
certains crier « Pas d’eau au Comité ». Pas de place pour Rouge, il doit virer ou passer derrière Vert. 

 

 
  



 
Où se positionner ? 
Traçons les Laylines rouges à chaque extrémité de la ligne de départ pour un vent neutre. 

 
Jaune tribord amures passera avec difficultés la ligne de départ sans virer. 
Vert bâbord amures se trouve dans la même situation que Jaune. 
Rouge sous les laylines ne pourra franchir la ligne de départ sans virer (perte de temps) 
Il vous reste 4 minutes pour franchir la ligne de départ sinon on remballe. 
 
En conclusion : pour éviter les soucis se positionner tribord amures bien au-dessus de la croix bleue 
(intersection des laylines). 
Se positionner sur le niveau le + haut cad le niveau 1 pour éviter de se faire masquer par les 505, 
Strale, 470, Fireball et ISO. 
 
Procédure de départ. 
Ne pas oublier sa montre avec trotteuse ou chrono car décompter 5 x 60 = 300 secondes à haute voix 
reste très périlleux. 
Lorsque le pavillon Orange est hissé qui signifie que la ligne de départ est positionnée la procédure 
peut commencer. 
 
5’ avant le départ : le pavillon de Classe est hissé. 
4’ avant le départ : le pavillon « P » est hissé. 
1’ avant le départ : le pavillon « P » est affalé. 
0  c’est le départ   : le pavillon de Classe est affalé. 
 
Chaque mouvement de pavillon est accompagné d’un signal sonore. 
Si un départ prématuré a été constaté par le Comité, le pavillon « X » sera hissé accompagné d’un 
signal sonore. Dans ce cas le ou les coupables reviendront du côté pré départ pour reprendre le 
départ. 

  

Niveau 1 

Niveau 2 

Niveau 3 



 
Partir à donf. 
Malgré toutes ces recommandations, être tribord amures, se trouver près du bateau Comité, être situé 
au niveau 1 proche de la ligne de départ, je ne comprends rien au top départ ils m’ont laissé tout seul 
sur la ligne. 
 
2 solutions : 

1. Prendre de la vitesse assez loin et passer la ligne au top départ sans bousculer les bateaux 
positionnés sur la ligne. 

2. Se placer sur la ligne dans la minute car sur certaine ligne courte il n’y a pas de boulevard pour 
passer. Dans les 5 secondes avant le départ prendre de la vitesse, pour cela abattre à condition 
d’avoir assez de place sous le vent. 

 

 
 
Vous pouvez retrouver la plupart de ces informations sur notre site dans 
https://voile93001.wixsite.com/jablines/regate  et sur https://voile93001.wixsite.com/jablines/quizz 
 
Bonne chance et que le meilleur gagne. 
 

Solution 1 Solution 2 


